
Aspects pratiques et bulletin d’inscription  
POUR 1 PERSONNE  

Merci d’imprimer 2 bulletins pour 1 couple  
 

Le programme proposé par Maïtreyi Amma implique au participant de 
suivre les 3 modules (pour les dames) ou les 2 modules (pour les 
messieurs). En effet, cet enseignement complet sera suivi et progressif. 
Il ne sera pas possible d’intégrer le cycle des séminaires en cours 
d’année.  
 
Horaires : accueil la veille de chaque séminaire à partir de 17h, le 1er jour du 
séminaire entre 9h et  10h.  Horaires : le 1er jour de 10h à 18h ; le 2ème jour de 
10h à 17h, sauf le 30 octobre et le 1er novembre : de 10h à 18h.   
Coût de l’enseignement :  
Module 1 (femmes ou hommes, 2 jours) et Module 3 (femmes ou hommes, 2 
jours) : 120 € par personne et par module (100 € pour les demandeurs 
d’emploi, les jeunes de moins de 25 ans et pour une personne venant en 
couple). 
Module 2 (femmes ou hommes, 4 jours) : 200 € par personne (180 € pour les 
demandeurs d’emploi, les jeunes de moins de 25 ans et pour une personne 
venant en couple).  
 

Chaque module peut être réglé séparément avec un règlement envoyé au 
moins un mois avant chacun des séminaires. Le paiement peut se faire aussi 
en une seule fois avec 3 chèques qui ne seront débités qu’à chaque date de 
séminaire. 

Lieu : Le Jardin de Safran, situé au Bois de la Font à Varaire passe par la 

D911 qui relie Cahors et Villefranche de Rouergue. Précisions sur le site 

internet www.jardindesafran.fr 

Hébergement et repas : Il est possible d'être hébergé et de prendre les repas 
sur place. Pour cela, merci de réserver au 06 83 12 28 77 car le nombre de 
lits est limité. Hébergement en chambre de 4 personnes au maximum. 
 

N'oubliez pas d'emporter avec vous un coussin de méditation, des 
draps et une serviette de toilette si vous séjournez sur place. Location 
possible de draps : 3 € ttc 
 

SHRIMA DIFFUSIONS SARL au capital de 9000 euros, RCS Cahors 485 130 074 00019, 
Les Bois de la Font  VARAIRE, Tél :  06 25 37 74 11, www.shrimadiffusions.com, shrimadiffusions@yahoo.fr  

BULLETIN D'INSCRIPTION à RENVOYER   -    POUR 1 PERSONNE  
Merci d’imprimer 2 bulletins pour 1 couple  

Je m’inscris au cycle de séminaire  2011 : ″Être une femme, être un homme à l’ère du Verseau″ 
 
 
 
 

Nom : ………………………………….. Prénom : ….…………………..…………………………… 
 

Adresse :…………………………………………………………….… Code postal :……………….. 
 

Ville : …………………………..............  Téléphone fixe : ……………………….. …….... ……….. 
 

Tél Portable :  …………………………………E-mail : ………………………………………….…… 
 

Pour le travail sur Mars et Vénus : Date naissance :…………..……Lieu naissance : …...………… 
 

Je serai présent(e) aux jours d'enseignement : 
Cochez les dates :        
Pour les femmes :  □ MODULE 1 : 14 et 15/05/11    
□ MODULE 2 : du 29/10/11 au 01/11/11    
□ MODULE 3 : 26 et 27/11/11    
 

Pour les hommes :  □ MODULE 1 : 28 et 29/05/11    
□ MODULE 2 : du 29/10/11 au 01/11/11    

MODULE 1 : 120 € (ou 100 €)           □ 
 
MODULE 2 :  200 € (ou 180 €)          □ 
 
MODULE 3 : 120 € (ou 100 €)           □ 

TOTAL ENSEIGNEMENT 
 

……………………………………..€ TTC 
à l'ordre de Shrima Diffusions 

Nombre de nuitées (14 € ttc la nuitée) – Cochez les dates : 
□ 13/05      □ 14/05      □ 15/05  □ 27/05      □ 28/05      □ 29/05 
Nombre de nuitées (17 € ttc la nuitée  TARIF HIVER) – Cochez les dates : 
□ 28/10    □ 29/10    □ 30/10   □ 31/10    □ 01/11   □ 25/11     □ 26/11    □ 27/11           

 
… x 14 €  =  ……€ 
 
… x 17 €  =  ……€ 

Nombre de dîners (9 € ttc  le dîner)  - Cochez les dates :  
□ 13/05   □ 14/05   □ 15/05    □ 27/05    □ 28/05    □ 29/05 
□ 28/10   □ 29/10   □ 30/10    □ 31/10    □ 01/11  □ 25/11     □ 26/11     □ 27/11           

 
… x 9  €  =  ….…€ 

Nombre de déjeuners (14 € ttc  le déjeuner )  - Cochez les dates :    
 □ 14/05   □ 15/05   □ 28/05    □ 29/05 
 □ 29/10   □ 30/10    □ 31/10    □ 01/11   □ 26/11     □ 27/11            

 
… x 14  €  =  ……€ 

Nombre de petits-déjeuners (5 € ttc par jour)  - Cochez les dates : □ 1/01/11   
□ 14/05   □ 15/05   □ 16/05   □ 28/05    □ 29/05 □ 30/05 
 □ 29/10   □ 30/10    □ 31/10    □ 01/11 □ 02/11      □ 26/11     □ 27/11   □ 28/11                   

 
  … .x 5 €  =  ……€ 

TOTAL HEBERGEMENT ET RESTAURATION …………………….……….€ TTC 

En tant qu’associé de la SCI Les Amis des Bois de la Font, je bénéficie 
de 10 % (merci d’inclure les centimes)  

 

 

;;;;;….…………………………….€ TTC 
 A l’ordre du Jardin de Safran 

Je retourne ce bulletin à Shrima Diffusions – Les Bois de La Font – 46260 VARAIRE (tél : 06 25 37 
74 11) accompagné de deux chèques, l’un du montant de l’enseignement (au minimum, le 
règlement du Module 1) à l’ordre de Shrima Diffusions et l’autre du montant du coût de 
l’hébergement et de la restauration (au minimum, le coût correspondant au séjour du Module 1) à 
l’ordre de l’association le Jardin de Safran. 
 
En cas de désistement intervenant au moins 7 jours avant le début du séminaire, les chèques vous 
seront retournés. En revanche, en cas de désistement intervenant après cette date, aucun 
remboursement n’est possible. 
Date :                                                             Signature : 


